
M.I.バレエグループ 上尾スタジオ

レッスンスケジュール

火曜日 水曜日 金曜日 土曜日

21：50～22：20
ポワントクラス

（30分）

15：30～16：10
3才クラス
（40分）

19：40～20：20
大人のプレクラス

（40分）

17：20～18：50
ジュニアCクラス

（小学生対象）

17：30～19：00
ジュニアＢクラス

（小学生対象）

17：50～18：20
ポワントクラス

（30分）

18：00～19：30
ジュニアBクラス

（小学生対象 基礎）

18：30～19：50
大人初心者クラス

（80分）

19：00～20：45
ジュニアＡ・
シニアクラス

（小学校高学年以上）

19：15～21：00
ジュニアＡ・
シニアクラス

（小学校高学年以上）

20：30～21：50
大人初級・経験者クラス

（80分）

12：00～13：30
ジュニアＡ・
シニアクラス

（ポワント指導含む）

13：30～
コンクール指導

16：20～17：10
幼児クラス

（小学1年生まで）

16：20～17：10
幼児クラス

（小学1年生まで）
16：30～17：50

大人中級・経験者クラス
（80分）
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